’ Catering sustenabil

Cantina
scolara

Mese zilnice gratuite si echilibrate pentru peste
14.000 de elevi din Saint-Denis si Pierrefitte-sur-Seine.

Informatii suplimenatre
privind cantina scolara pe

pagina saintdenis.fr sau prin
scanarea acestui Cod QR.
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EDITORIAL

CDragi locuitori (locuitoare),

Gratuitatea cantinei scolare reprezinta o masura importanta in ceea ce priveste
solidaritatea, sénatatea publica si puterea de cumparare a familiilor. Aplicata progresiv
incepand cu anul 2021, gratuitatea se extinde anul acesta pentru clasele primare CP -
CM2 din Pierrefitte-sur-Seine, care se aldtura astfel scolilor din Saint-Denis, unde cantina
este deja gratuita de la gradinitd pana in clasa CM2. Gratuitatea cantinei se va generaliza
la inceputul anului scolar 2027-2028, prin integrarea claselor de gradinita din Pierrefitte-
sur-Seine: astfel 100 % din elevii acestui oras vor beneficia de gratuitatea cateringului
scolar.

Ca o veritabild prelungire a serviciului public legat de invdtamant, pauza de préanz, care
cuprinde o masa gratuita si de calitate, este o masura universala care se inscrie in cadrul
continuitatii invatamantului public gratuit, principiu stand la baza sistemului scolar al
Republicii Franceze. Pentru ca aceasta masura de gratuitate sa fie pe deplin eficienta si
adaptata nevoilor diferitelor familii, am hotarat sa anulam atat rezervarea obligatorie a
meselor, cat si facturarea de penalitati: cateringul scolar va fi de acum nainte gratuit si
flexibil, fara nici un demers de efectuat de catre familii.

Oferind mai mult decat o masa echilibrata, cantina scolara este un moment de educatie a
gustului, in vederea hranirii corecte si a dezvoltarii sustenabile, si de asemenea, un moment
de placere, de socializare si comunicare. Primaria fsi continua angajamentul in favoarea
unui catering de calitate, cu mese in mare parte gatite in casa, cu o aprovizionare care
privilegiaza produsele bio, labelizate si de proximitate. Chiar de la inceputul anului scolar
2026-2027, 40 % din aprovizionare provine din agricultura biologica: o noua etapa spre
obiectivul nostru de a atinge procentul de 70 % de produse bio la sfarsitul mandatului.

Aceasta mobilizare in favoarea gratuitatii efective a invatamantului public nu se limiteaza
la cantina. La inceputul anului scolar 2026-2027, Primaria va inmana tuturor elevilor

din invatamantul elementar din Saint-Denis si Pierrefitte-sur-Seine un set cuprinzand
totalitatea furniturilor scolare de baza, si va asuma rambursarea abonamentului de
transport in comun Navigo Imagine R junior, pentru elevii sub 11 ani. In aceast& brosurs, veti
afla toate informatiile utile referitoare la cantina scolara, de care beneficiaza peste 14.000
de elevi din Saint-Denis si Pierrefitte-sur-Seine.
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La inceputul anului scolar 2026-2027, cantina scolara va fi gratuita
pentru mai mult de 14.000 de elevi din scolile publice ale orasului.
Ea se refera la elevii din invatamantul prescolar pana in CM2 la Saint-
Denis, si la elevii din CP pana in CM2 la Pierrefitte-sur-Seine.

Primaria se implica din anul 2018
intr-un demers privind calitatea,

numit Mon Restau Responsable. 48 de cantine scolare la Saint-Denis

si Pierrefitte-sur-Seine
Acest demers, initiat de catre
Funda;ia pentru Natura Is| Om ’s| de 10.000 de mese servite zilnic
reteaua Restau’Co, in colaborare in cantinele scolare

cu profesionistii din sectorul
cateringului, sprijina autoritatile
locale in vederea imbunatatirii
practicilor lor, destinate sa propuna
mese sanatoase, durabile si de
calitate.

Suma de 14,50€ din costul
total pe copil este asumata de
catre autoritatile locale, in ceea
ce priveste pauza de pranz (masa,
serviciu si incadrare)

In ce scop? De a pune in valoare si a imbunatati cateringul propus de autoritétile locale, care si
reinnoiesc din doi in doi ani angajamentele, din ce in ce mai ambitioase, cu privire la calitatea si
sustenabilitatea aproviziondrii, la combaterea risipei si reducerea utilizarii plasticului.



O CANTINA GRATUITA
SI RESPONSABILA
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Produse de ealitale

¢ Produse locale, provenind din agricultura biologica : 30% din alimentele
comandate de bucétaria centrala provin din agricultura biologica. Peste 12%
provin din productia locala iar 50% dintre ele poseda o eticheta de calitate privind
mediul inconjurator. Aceasta se refera la toate categoriile de produse. Bucataria
centrala este printre primele in aprovizionarea cu produse declasate (fructe
neaspectuoase sau care nu se integreaza in calibru).

e Bunastarea animala : Primaria a semnat carta Etica, referitoare la bunastarea
animalg, al carei scop este de a propune, pe cat posibil, alimente care respecta
bunastarea animala, la nivelul tuturor etapelor de productie: crestere, transport si
abatorizare.

¢ Mai multe produse facute in casa : Bucataria centrald selectioneaza alimentele
cel mai putin transformate, favorizand o alimentatie care respecta sanatatea
copiilor, si mareste numarul mancarurilor si al deserturilor gatite in casa.

e Absenta uleiului de palmier : Totalitatea biscuitilor serviti copiilor sunt garantati
fara ulei de palmier, in vederea protejarii mediului inconjurator.

e Carne si peste de origine eco-responsabila : In scopul protejarii ecosistemului
marin, pestii provin din pescuitul sustenabil si responsabil, Pentru a se garanta
conditii de crestere in aer liber, care respecta animalele, carnea proaspata de pui
provine de la ferma, posedand eticheta Label rouge. Carnea de vita si de porc
provine din Franta, in mare parte din Normandie. Ea apartine unor filiere de calitate,
ca Label rouge si Bleu blanc cceur, iar uneori filierei bio.
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Meniuri echilibrate

o Selectionarea alimentelor : Un dietetician
are sarcina de a elabora si de a asigura
echilibrul alimentar al meniurilor propuse.

* Meniuri vegetariene : In fiecare
saptamana, doua mese vegetariene
sunt servite la cantinele scolare din
Pierrefitte-sur-Seine si trei mese la Saint-
Denis. Aceste meniuri permit protejarea
sanatatii copiilor, prin reducerea aportului
de proteine animale, dar si reducerea
amprentei de carbon pe farfurie.

in aceasta perspectiva. Primaria a semnat
in 2024 carta marcii « Farfurii verzi »,
creata de catre asociatia Farfurii vegetale,
care atesta ca o anumita comuna se
angajeaza in favoarea alimentelor de
origine vegetald, in cadrul meniurilor.

Pauza cde pranz

e Un moment important al zilei :
Animatoarele si animatorii nostrii fac
eforturi pentru ca pauza de pranz sa
fie un moment linistit, adaptat nevoilor
copiilor.

Mai multa responsabilitate

e Masa : La Saint-Denis, ea se compune
din patru elemente la gradinita si cinci
elemente la scoala primara. La Pierrefitte-
sur-Seine, masa se compune din patru
elemente, atat la gradinitd, cat si la scoala
primara. In orice caz, portiile sunt adaptate
poftei de mancare a fiecarui copil si exista
posibilitatea de a se servi inca o data,
respectand echilibrul alimentar.

e Mai putin plastic : in 2026, Priméria
doreste sa inlocuiasca cutiile din plastic
de unica folosinta prin recipiente
refolosibile din inox, pentru a reduce
deseurile si amprenta de carbon a
cateringului scolar.

¢ Mai putina risipa alimentara : Cele 48
de cantine scolare din oras sunt angajate
n combaterea risipei alimentare.

Aceasta se concretizeaza prin mai
multe tipuri de actiuni :

> Excedentul din productie este oferit, pe
cat posibil, asociatiilor de lupta impotriva
precaritatii alimentare, spre exemplu
Maison de la Solidarité din Saint-Denis
sau Excellents Excédents, pentru a fi
redistribuite gratuit persoanelor celor
mai defavorizate.

> Agentii de sala si agentii de animatie
aplica zilnic planul de actiune anti-risipa,
ceea ce prezinta totodata un interes etic,
educativ si de mediu.

> Din anul 2016, Priméria a redus deseurile
alimentare produse zilnic, pe copil, de la
140g la Thg, ceea ce inseamna cu -47%.
Obiectivul de atins fiind de -50% pana in
2027.

> Péinea care nu a fost consumata este
recuperata, uscata si strivita pentru
a se folosi la confectionarea prajiturii
Gaspichoc, elaborate de catre angajatii
bucatariei centrale, care o propun in mod
regulat la gustarea de dupa-amiaza.

> Deseurile alimentare sunt valorificate prin
metanizare, prin intermediul platformelor
Plaine Commune si Suez, in vederea
producerii de biogaz si compost.

Cateringul scolar la
Pierrefitte-sur-Seine

Mesele pentru cele zece cantine scolare
si pentru persoanele dependente

la domiciliu sunt furnizate de catre
SIVOM-ul din Stains-Pierrefitte, care
produce pana la 2.200 de mese pe zi.

Aceasta oferta cuprinde 26% de
produse alimentare ecoresponsabile
(dintre care 22% bio) si un meniu
vegetarian pe saptamana. A fost
implementat un bilant anti-risipa de
catre echipele de directie a caterigului
sustenabil care depinde de Primarie,
pentru a favoriza evoluarea acestuia
spre o alimentatie mai sanatoasa,
sustenabild si calitativa.




30 de ani de experienta
de la crearea sa, in 1996

47 de agenti(e) de catering
muncesc la bucataria centrala

1,7 milioane de mese sunt pregatite
n fiecare an la bucataria centrala

182 agenti(e) de catering muncesc
in 48 de cantine scolare din oras

O calitale premiala
sirasplatita

In 2023 : Aleas Favorita juriului in 2023 la
concursul Victoires des cantines rebelles

(Cantine rebele), organizat de cétre asociatia
Un Plus Bio.

in 2025 :

> Aleasa « Capitala alimentatiei » de catre
asociatia Un Plus Bio.

> Laureata a Premiului de excelenta in
sandtate si sustenabilitate de catre School
food 4 change (SF4C).

> Certificata « Ecocert in bucéatarie »1 morcov.

> Laureata a apelului de proiecte « Catering
bio si local », in colaborare cu Asociatia
Agricultorilor Biologici (GAB) din regiunea
lle-de-France si metropola Grand Paris
(MGP).

Bucatdria centralad produce si
distribuie aproape 10.000 de
mese pe zi, destinate cantinelor
scolare, persoanelor in varsta din
resedintele pentru seniori sau

la domiciliu. Ea colaboreaza de
asemenea cu bucataria centrala a
SIVOM-ului Stains-Pierrefitte in ceea
ce priveste 2.200 de mese zilnice
suplimentare, destinate copiilor si
persoanelor in varsta din Pierrefitte.

> Laureata a apelului de proiecte « Zero
deseuri » din regiunea lle-de-France.

Protoecol cie primire
indivicdlualizat (PAl)

Copiii care prezinta o anumita alergie
alimentara pot fi primiti la cantina, in
urma stabilirii unui Protocol de Primire
Individualizat (PAl), elaborat de catre
medicul scolar, si aducandu-si propria
masa.
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REZERVAREA
OBLIGATORIE

A LUAT SFARSIT

Rezervarea obligatorie si facturarea de penalitati au
luat sfarsit prin votul Consiliului municipal din luna mai
2026.

Aceasta decizie se aplica tuturor meselor din Saint-Denis
si Pierrefitte-sur-Seine, chiar si celor care nu depind inca
de sistemul gratuitatii.

Familiile respective nu vor mai avea de efectuat de

acum Tnainte nici un demers si nici o penalitate de platit.
Prezenta copiilor va fi pe viitor tratata direct, in colaborare
cu personalul educativ si cu serviciile Primariei, fara
obligatia familiei de a rezerva masa.







