Ciné
Relax

Charte du reseau Cine Relax

Le réseau Ciné Relax favorise l'accés inclusil 3 la cullure el au plaisir du cinéma pour les personnes
présenlant un handicap pouvant entrainer des comporlemenls alypiques : aulisme, polyhandicap. handicap
intellectuel, handicap psychique, maladie d'Alzheimer.. Il s'agil de rendre le cinéma accessible & ces
personnes, en Famille ou avec des amis, avec le public habituel de la salle.

Les séances Relax sont des séances ordinaires rendves accessibles pour un public qui est habilvellement
exclo du cinéma. Flles proposent un environnemenl bienveillanl el déendu oo chacun peul vivre ses
#molions & sa maniire, sans crainte. Qu'ils soient en situation de handicap ou non, c'est tous ensemble que

les spectaleurs profitent de la projection.

Principes généraux du dispositif Relax

* Les séances ool liew & une fréquence réguliere
(minimum d'une séance lous les deux mois), le
weeck-end, el sonl ouverles & lous: public en
silualion de handicap T public sans handicap.

* Chaque speclaleur y est accoeilli de telle sorte
qu'il se sente le bienvenu, el respecié comme il esl.

* A ces séances esl reconnu le droil de chague
speclaleur & exprimer ses émolions, chacun & sa
manitre ¢l aver les moyens de communicalion dont
il dispose.

* Le droil & la cullure el au plaisir du cinéma y est
respeclé, grice @ une programmalion diversifice,
adapiée a la diversilé du public (3ge inlérits,
handicaps), sans le sous-estimer, ni l'infantiliser.

* Le disposilif Relax s'inscrit dans le champ de la
cullure ef du Inisir. Sa vocalion n'esl ni éducalive, ni
thirapeulique.

* |'aclion réalisée dans le cadre du dispositil Helax
esl apoliligue ¢l non-conlessionnelle.

Principes d'aménagements des séances Relax
* |'aménagement des séances consisie d'abord
en un accueil el une informalion claire de
I'ensemble des spectaleurs
- L'accueil chaleureux el respeclucux esl réalisé
par bénévoles formés el encadrés, en nombre
sullisanl, présenls de l'entrée & la sorlie du|
cinéma, el reconnaissables & la lenue commune
des bénévoles du réseau.
- l'informalion est donnée individuellement &
chague spectaleur entranl dans le cindma puis,
colleclivemenl, par un brel discours précédant
la projection.

* (Juelgues mesures complident I'aménagement :

- Salle accessible aux personnes 3 mobilité
riduile ;

- Personnel du cinéma informé ;

- Passage progressil de la lamiére au noir ;

- Niveau sonore abaissé convenant aux oreilles
les plus sensibles ;

- Films projelés en 20 ;

- Taril abordahle.

La mise en euvre de ces principes permel un déroulement de séance rassurant el convivial.
Celte mise en @uvre est le fondement de ladhésion au réseau Ciné Relox créé el porié par Cullure Relax.

Colture Relax est une associalion & bul nen lucralil ayanl pour ohjel de foveriser Pacees aux loisirs ef é o
cullure des personnes en situafion de handicap, par le binis du cindéma ou par fout oulre biois, domaine ou

moyen de culiure v de Joisirs.
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